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Bundesministerium Bundesamt ® A
fur Familie, Senioren, Frauen  fiir Familie und @ Dszl&ﬁls(zli\{!jzg
und Jugend zivilgesellschaftliche Aufgaben BAFzA MENSCHEN

Sehr geehrte Damen und Herren,

herzlich Willkommen auf der ESF Regiestellenwebsite im neuen Bereich zum ESF Plus Programm
~Starkung der Teilhabe alterer Menschen - gegen Einsamkeit und soziale Isolation im Alter”.

Wir mochten Thnen auch gerne weitere Webseiten zum Thema und zum Programm zur Verfligung
stellen.

1 Verantwortliches Bundesministerium
Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ)

e Themenseite Einsamkeit im Alter
e Deutschland leidet unter Altersarmut

2 IT-Portal Z-EU-S

Bei technischen Fragen zum IT-Portal Z-EU-S kontaktieren Sie bitte die Deutsche
Rentenversicherung Knappschaft Bahn See (DRV KBS)

E-Mail: zeus@kbs.de
Service-Hotline: 0355 355 486 999

Servicezeiten:
Montag bis Donnerstag von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr sowie
Freitag von 8.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Der FAQ-Bereich fiir Z-EU-S befindet sich derzeit im Aufbau. Es steht jedoch eine umfangreiche
Online-Hilfe zur Verfligung.

3 Forderprojekt
Malteser Hilfsdienst
e Miteinander - Fireinander: Kontakt und Gemeinschaft im Alter

e dabei. Magazin fur Leben im Alter
e Digitale Angebote fiir Senioren

** Die Europdische Union férdert zusammen mit dem Bundesministerium
ftir Familie, Senioren, Frauen und Jugend das Programm ,,Starkung der
Teilhabe élterer Menschen - gegen Einsamkeit und soziale Isolation“ Giber
den Européischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) in Deutschland.

*
* *
*

* 4 *

Kofinanziert von der
Europdischen Union


https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen/aktiv-im-alter/einsamkeit-im-alter-135712
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/fast-ein-viertel-der-ueber-80-jaehrigen-in-deutschland-leidet-unter-altersarmut-190132
mailto:zeus@kbs.de
https://www.malteser.de/miteinander-fuereinander.html
https://www.malteser.de/dabei.html
https://www.malteser.de/digitale-angebote-fuer-senioren.html
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4 Veroéffentlichungen zum Thema Einsamkeit und soziale Isolation
Deutsches Zentrum fiir Altersfragen (DZA)

e Jede siebte Person ab 46 fihlt sich einsam
e Deutscher Hochaltrigkeitssurvey

Offensive Psychische Gesundheit

e Lebensweltiibergreifende Betrachtung der psychischen Gesundheit, Abschlussbericht

e Themenschwerpunkt Einsamkeit
Interview mit Prof. Dr. Clemens Tesch-Romer, Institutsleiter am DZA, zu MalRnahmen, die zur
Bekdampfung von Einsamkeit wichtig sind

Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen

e Vergleichende Untersuchung zur kommunalen Altenarbeit
o Einsamkeit

Institut fiir Sozialarbeit und Sozialpadagogik e. V.

e Schwierige Zugdnge alterer Menschen zu Angeboten der Sozialen Arbeit

e Praxisforschungs-Begleitung zum ESF Programm ,,Stirkung der Teilhabe Alterer - Wege aus der
Einsamkeit und sozialen Isolation

e Kompetenznetz Einsamkeit

Deutscher Bundestag

e FDP-Antrag Einsamkeit — Erkennen, evaluieren und entschlossen entgegentreten

Wir freuen uns tber Ihr Interesse an dem ESF Plus Programm und auf die gemeinsame virtuelle
Veranstaltung.

Ihr Starkung der Teilhabe dlterer Menschen — Team


https://www.dza.de/detailansicht/deutlich-mehr-als-vor-der-corona-pandemie-jede-siebte-person-ab-46-jahren-fuehlt-sich-einsam
https://www.dza.de/forschung/aktuelle-projekte/hohes-alter-in-deutschland-d80
https://inqa.de/DE/vernetzen/offensive-psychische-gesundheit/ziele-und-partner-der-offensive.html
https://inqa.de/DE/vernetzen/offensive-psychische-gesundheit/themenschwerpunkte/einsamkeit/themenschwerpunkt-einsamkeit-artikel.html
https://www.bagso.de/studie/vergleichende-untersuchung-zur-kommunalen-altenarbeit/
https://www.bagso.de/themen/einsamkeit/
https://www.iss-ffm.de/themen/alter/schwierige-zugaenge
https://www.iss-ffm.de/themen/alter/projekte/staerkung-der-teilhabe-aelterer-menschen
https://kompetenznetz-einsamkeit.de/
https://www.bundestag.de/dokumente/textarchiv/2021/kw16-pa-familie-einsamkeit-831996
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